Ситуационная задача

На стационарное лечение в пульмонологическое отделение с диагнозом экссудативный плеврит 14 октября госпитализирован  Васильченко Э.П. 37 лет.
При поступлении жаловался на повышение температуры (38,80С), одышку в покое (ЧДД 42 в мин.), боль и чувство тяжести в грудной клетке справа, сухой кашель, общую слабость, головную боль, нарушение сна. АД 135/70 мм. рт. ст., пульс 127 в мин.
Считает себя больным 2 недели, ухудшение наступило за 2 дня до госпитализации: усилилась одышка, температура повысилась до 390С, с ознобом и проливным потом. 
Тревожен, жалуется на чувство страха, не верит в успех лечения, выражает опасение за свое здоровье. 
15 октября, зайдя в палату, медицинская сестра отметила, что пациент лежит на правом боку, дыхание поверхностное, правая половина грудной клетки отстает в акте дыхания. Кожные покровы у пациента бледные, влажные, отмечается цианоз носогубного треугольника.
ЧДД составляет 36 в минуту, пульс 120 в минуту,  АД 100/50 мм рт. ст., температура 38,30С. 
На рентгенологических снимках, сделанных при поступлении, справа ниже третьего ребра определяется интенсивное затемнение с верхней косой границей со смещением органов средостения влево.
Задания
1. Определите проблемы пациента настоящие, потенциальные; сформулируйте цели и составьте план сестринского ухода  на основании выделенных проблем с мотивацией каждого сестринского вмешательства (в форме таблицы).
1. Составьте  беседу с пациентом о значении и сути плевральной пункции, а так же о подготовке к  ней.
1. Расскажите пациенту о правилах приема назначенного мочегонного и противокашлевого лекарственных средств.
1. Перечислите оснащение, необходимое для проведения плевральной пункции. 
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ЛИСТ  ВРАЧЕБНЫХ  НАЗНАЧЕНИЙ № 3

Ф.И.О. больного    Васильченко Э.П.,  37 лет                                                                                           палата № 7
НЕ ПЕРЕНОСИТ пенициллин (крапивница)

	Режим
	Диета
	Препараты внутрь
	Дата назна-чения
	Дата отмены
	Внутривенные, подкожные, внутримышечные инъекции
	Дата назна-чения
	Дата отмены

	Постель-ный
	ОВД 
(№ 15 с огр. соли и жидк.)
	Парацетамол  1гр 2 р/д
	14.10.
	
	Амоксициллин 1гр 3 р/сут., в/м
	14.10.
	14.10.

	
	
	Верошпирон 50 мг 1 р/д
	14.10.
	
	Эритромицин 0,5 гр 2 р/д, в/в
	14.10.
	

	
	
	Кодеин 100 мг 2 р/д
	14.10.
	
	Кеторол 1 лм 1 р/д, в/м
	14.10.
	

	
	
	
	
	
	Цефозин 1 гр 3 р/д, в/м
	14.10.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	




	Обследование
	Дата назна-чения
	Дата выполнения, роспись медсестры
	Консультации
	Дата назна-чения
	Дата выполнения, роспись медсестры

	ОАК (развернутый)
	14.10.
	
	Фтизиатр 
	15.10.
	

	ОАМ
	14.10.
	
	
	
	

	БАК (белок и его фракции, серомукоид, сиаловые кислоты, фибрин)
	14.10.
	
	
	
	

	Рентген ОГК В 2-х проекциях
	14.10.
	
	
	
	

	Плевральная пункция, анализ плевральной жидкости
	15.10.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Ответ:
